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Wartość przedmiotu sporu: 2400,00 złotych  

(Wysokość podwyższanych alimentów, jakich się żąda, x 12 = kwota stanowiąca 

wartość przedmiotu sporu) 

 

 

POZEW 

o podwyższenie alimentów 

 

Działając jako przedstawiciel ustawowy małoletniej Patrycji Nowalik, wnoszę o: 

1. podwyższenie zasądzonej wyrokiem Sądu Rejonowego w Suwałkach III 

Wydziału Rodzinnego i Nieletnich z 23 lipca 2015 r. świadczenia 

alimentacyjnego od pozwanego Wojciecha Nowalika na rzecz powódki Patrycji 

Nowalik z kwoty 400 zł miesięcznie do kwoty 600 zł miesięcznie, począwszy od 

dnia wniesienia pozwu, płatnej do dnia 10 każdego bieżącego miesiąca z góry 

wraz z ustawowymi odsetkami w wypadku zwłoki w płatności, do rąk matki 

Anny Nowalik jako przedstawiciela ustawowego powódki, począwszy od 10 

września 2020 r.; 

2. zasądzenie od pozwanego na rzecz powódki kosztów procesu według norm 

przepisanych; 

3. rozpoznanie sprawy także pod nieobecność powódki. 

Na zasadzie art. 187 § 1  pkt  3  k.p.c. oświadczam, że strony nie podjęły próby 

mediacji lub innego pozasądowego sposobu rozwiązania sporu, ponieważ na obecnym 

etapie powód nie jest zainteresowana polubownym rozwiązaniem sporu. 

 

 



Uzasadnienie 

Prawomocnym wyrokiem z dnia 23 lipca 2015 r. Sąd Rejonowy w Suwałkach zasądził 

od pozwanego na rzecz małoletniej córki Patrycji Nowalik alimenty w kwocie 400 zł 

miesięcznie. 

Dowód: opis wyroku Sądu Rejonowego w Suwałkach z dnia 23 lipca 2015 r. 

Obecnie małoletnia powódka jest poważnie chory (astma), co sprawia, że przebywa 

pod stałą opieką lekarską w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Białymstoku. Od 

czasu wydania wyroku przez Sąd Rejonowy w Suwałkach w 2015 r. nastąpiła zasadnicza 

zmiana w zakresie usprawiedliwionych potrzeb małoletniego powódki; nastąpił też 

zasadniczy wzrost dochodów pozwanego. 

(W tym miejscu uzasadniamy podwyższenie alimentów – w szczególności 

opisujemy w jaki sposób wzrosły potrzeby osoby uprawnionej do alimentów) 

Dochodzona kwota jest zatem umiarkowana i proporcjonalna zarówno do 

usprawiedliwionych potrzeb małoletniej jak i możliwości zarobkowych oraz 

majątkowych pozwanego.  

Zgodnie z wymogiem art. 187 § 1 pkt 3 k.p.c., powódka informuje, iż strony nie 

podejmowały próby mediacji lub innego pozasądowego sposobu rozwiązania sporu, 

uznając iż takie rozstrzygnięcie winno zapaść przed sądem.  

Wobec powyższego żądania powódki są w pełni uzasadnione. 

 

Anna Nowalik 

(własnoręczny podpis) 

Załączniki: 

− odpis pisma, 

− odpis wyroku Sądu Rejonowego w Suwałkach z dnia 23 lipca 2015 r., 

− odpis pozwu i kserokopie załączników. 

Tu wymieniamy wszystkie dokumenty, który załączyliśmy do pozwu) 

 

 

UWAGA: 

− w piśmie musimy podać wartość przedmiotu sporu (obliczamy ją w ten sposób, 

że mnożymy razy 12 miesięcy różnicę między alimentami przed podwyższeniem 

i po podwyższeniu; w powyższym przykładzie powódka stara się o podwyższenie 

alimentów z kwoty 400 zł do kwoty 600 zł – różnica wynosi więc 200 zł; 

mnożymy więc 200 zł x 12 miesięcy i to daje nam 2400,00 zł wartości 

przedmiotu sporu), 

− pismo należy złożyć do sądu rejonowego właściwego ze względu na miejsce 

zamieszkania pozwanego lub na miejsce jego pobytu (jeśli pozwany nie ma 

stałego miejsca zamieszkania w Polsce); możemy je wysłać listem poleconym lub 

złożyć osobiście w biurze podawczym, które znajduje się w każdym sądzie, 

− pozew składamy w dwóch egzemplarzach – jeden dla sądu i jeden dla 

pozwanego; warto również sporządzić jeden egzemplarz dla siebie i zatrzymać 

go w domu, 

− pismo nie podlega opłacie sądowej. 


